MESSISSA!

Maaliskuu on tunnetusti ensimmainen kevatkuukausi, joten tassa ois
hyvat mahikset aloittaa kaikenlainen kevainen ulkoliikunta, kuten
vaikka fillarointi! Mitas muita niita onkaan?

Maaliskuussa Tuu messiin! -toiminnassa on tuttuja juttuja, kuten
Olotiloja ja niiden teemailtoja; leffaa, kokkailua ja Ohjaamotalon
teemailta, sen lisdksi viela paasidinen siella kuun lopussa, jonka
vuoksi perjantaina 29.3. ja maanantaina 1.4. ei olekaan Olotilaa.

Ensi kuussa olisikin tulossa jannia uusia juttuja, joista lisaa sitten
ensi kuun uutiskirjeessa. Jatan tahan kuitenkin talldisen pienen
vihjeen:

Y***% a.

Hauskaa alkavaa kevatta teille kaikille!

[Arttu Poyhtéri

[p. 050 312 5193
[arttu.poyhtari@emy.fi
[arttumessis#7884




“Olotila on kuin nuerisotila niille, jotka
tajusivat vasta taysi-ikaising, etta
halusivatkin kdyda nuerisotilassa”

Ohjaamotalon Olotilassa (Lintuvaarantie 2) voit pelailla
pingista, lautapelej ja kysyﬁ neuvoa Starttipisteen
tyontekijoiltd klo 15-16.

Valoemyn Olotiloissa (Maapallonkatu 8 e-f) tarjolla

pell_al!la, perinteisista lautapeleistd konsolipeleihin ja VR-
peleihin. Valoemyn Olotiloissa aina kerran kuussa leffailta
ja kerran kuussa kokkaillaan yhdessé.

Lisatietoja Artulta p. 050 312 5193.

Ohjaamotalo

Ma 15-18
Ei l.4.

Valoemy_

Ke 16-20
To 16-20
Pe 16-20
Ei 29.3.

13.3. Olotilan leffailta klo 18
21.3. Olotilan kokkailu klo 16-20
25.5. Ohjaamon Olotilan teemailta

Rl
MAANANIAI

Nuorten aikuisten_(IIB-S‘z v.) roperyhmé Discordissa
klo 18.30-20.30, ei 1.4. Vampire: the Masquerace ryhma on
talla hetkella taysi, mutta jos f[l[]lglﬂht kiinnostavat olethan
yhteydessa Arttuun p. 050 312 51931

Nuorten aikuisten (18-32 v.) teatteriryhma klo 18.45-
20.15 ESKO:ssa gPappllantle 2), ei 1.4. Oletko kiinnostunut
teatterista harrastuksena? Espoon sirkus- ja teatterikoulu
Eskon garjestéma teatteriryhmd alojttaa 22.1.
ideointitapaamisella, jossa kuulet lisdd millaista
teatteriharrastus voi olla. Tehdaan yhdessd ryhmésta juuri
sinulle sopival Ryhm&a vetaa teatteri-ilmaisun ohjaaja Ella

Jokela. Lisatietoja Artulta p. 050 312 5193.

Nuorten aikuisten (18-32 v.} kuntosali Leppévaarassa klo
16-17 (Ver&japellonkatu 6). Tule mukaan treenaamaan hyvﬁss_a
Eurukassa, hyvalld mielella ja itsellesi sopivalla sykkeella! Salilla voit

ysyd neuvoa tai tenda omaa uhe'elmaasi. Osoite Verdjapellonkatu 6.
Tiedustelut Artulta p. 050 312 5133.

Nuorten aikuisten (I8-32 v.) _taide_[xhn]é Yhteisdtalo
EsFoossa klo 16.30-18.30 parittomina viikkoina.

Tule mukaan taiteilemaan! Piirtd3 voi aiheen mukaan tai

sen vierestd, tai tulla muuten vaan viettdmaan aikaa huikeassa
seurassal 0soite: Terveyskuja 2 B, (entinen I\Ile—talng, Espoon
keskus. Ohjaajana Titta. Tiedustelut Artulta p. 050 312 5193.

HESHTUIART

Nuorten aikuisten (18-32 v.) kqskusteluryhmé Discordissa
klo 15-17. Tuu megegn__ﬂelajlgmaan Ja keskustelemaan _
Discordiin aina keskiviikkoisin! Pelit vaintelevat eiké ole mikaan
pakko pelata vaan voi tulla vaan dutskanemaa_n a kattomaan jonkun
striimid. Lisatietoja Artulta p. 050 312 5133 tai Discordista.

ToRsTAI

Nuorten aikuisten (18-32 v.) Roolipeliryhmé Olotilassa klo
17-20. Qlotilassa Felataan torstaisin fl](]llpelﬁjé_] vapari Niklaksen
johdolla. Tamén hetkinen peli on Cyberpunk RED ja mukaan mahtuu
\ﬂﬁl}ézlguglgrgegeen, choomba! Vetdjand Niklas. Lisétietoja Artulta p.




